
規 制 が ギ リ シ ャ の 回 復 を 阻 ん で い る の は な

ぜ か 、 ヨ ー グ ル ト も そ の 他 も  

ピ ー タ ー ・ グ ン ベ ル  ｜  2 0 1 4 年 3 月 1 1 日  

 

ギ リ シ ャ 式 ヨ ー グ ル ト 製 造 業 者 の チ ョ バ ー

ニ が 、 2 5 億 ド ル 相 当 の 少 数 株 主 持 ち 分 売 却

を 検 討 し て い る と い う 知 ら せ は 、ギ リ シ ャ の

規 制 で 固 め ら れ た 乳 製 品 業 界 に と っ て 、理 論

上 は 、 追 い 風 に な る は ず だ 。  

 

し か し 、 代 わ り に 、 主 に 恩 恵 を 受 け る の は 、

ニ ュ ー ヨ ー ク 州 の 北 部 で チ ョ バ ー ニ を 経 営

す る 、 ト ル コ 人 創 設 者 で あ ろ う 。 彼 は 、 ギ リ

シ ャ の 酪 農 家 と は 異 な る や り 方 で 、革 新 的 で

あ る こ と を 証 明 し て 見 せ た 。 実 際 に は 、 ギ リ

シ ャ に お い て は 、酪 農 家 は あ ま り に 伝 統 的 な

や り 方 か ら 抜 け 出 せ ず に い て 、低 脂 肪 ヨ ー グ

ル ト を 「 ヨ ー グ ル ト 」 と 呼 ぶ こ と は 違 法 と さ

れ て い る 。何 ら か の 添 加 物 が 少 し で も 含 ま れ

て い る も の は 、 消 費 者 へ 注 意 を 促 す た め に 、

「 ヨ ー グ ル ト の デ ザ ー ト 」と 表 示 さ れ な け れ



ば な ら な い 。  

 

こ の 手 の 締 め 付 け は 、ギ リ シ ャ で は 当 た り 前

で あ り 、 農 業 に 限 っ た こ と で は な い 。 例 は 、

他 に も 多 く あ る 。 1 9 7 0 年 代 か ら 続 く 、 リ ン

ゴ 酢 の 製 造 者 に 、１ リ ッ ト ル 入 り 以 外 の 瓶 に

入 れ て 売 る こ と を 禁 止 す る 規 制 が あ る 。

1 9 8 0 年 代 か ら 続 く 別 の 種 類 の 規 制 で は 、 マ

ヨ ネ ー ズ の ま と め 売 り や 、い く つ か の 品 種 の

ク ロ ー ブ の 輸 入 が 禁 止 さ れ て い る 。ス ー パ ー

マ ー ケ ッ ト で は 、ア ス ピ リ ン の 販 売 が 禁 止 さ

れ て い る 。牛 乳 の 品 質 保 持 期 間 を 5 日 間 の み

に 設 定 す る よ う 、 法 律 で 決 め ら れ て い る 。  

オ リ ー ブ オ イ ル に 関 し て は 、地 中 海 式 食 事 の

基 本 食 材 で あ り 、ギ リ シ ャ 経 済 に と っ て 重 要

な 収 入 源 で あ る が 、ギ リ シ ャ 国 内 で の 消 費 用

に 製 造 す る 場 合 に 、他 の 植 物 油 と 混 ぜ る こ と

は 堅 く 禁 じ ら れ て い る 。 根 拠 ： オ リ ー ブ オ イ

ル は 、 ギ リ シ ャ の 食 事 の 中 核 を な し て お り 、

健 康 と 人 口 に 関 わ る 問 題 で あ る た め 。  

 



こ れ ら の 規 制 は 、昨 年 ギ リ シ ャ に お け る 数 多

く の 抑 制 的 商 習 慣 の 一 部 で あ り 、経 済 協 力 開

発 機 構 か ら の 調 査 団 に よ る 、ギ リ シ ャ 政 府 に

よ り 委 託 さ れ た 1 1 か 月 間 の 調 査 に お い て 確

認 さ れ た 。 O E C D は 、 調 査 報 告 書 に お い て 、

競 争 の 開 放 と 大 い に 必 要 と さ れ る 経 済 の 回

復 の た め に 、 変 更 さ れ る べ き 規 制 に 関 す る

3 2 9 の 勧 告 を 行 っ た 。  

 

こ れ ら の 規 制 の 数 値 化 は 難 題 だ が 、海 外 の 専

門 家 た ち が 考 え 出 し た 計 算 方 法 に よ る と 、6 6

件 を 廃 止 す る こ と に よ り 、 ギ リ シ ャ 経 済 に

5 2 億 ユ ー ロ 、 ま た は 、 7 0 億 ド ル 強 の 好 影 響

を も た ら す こ と に な る 。大 き な 金 額 で は 無 い

よ う に 見 え る が 、現 在 の ギ リ シ ャ に と っ て は 、

少 し の 金 額 も 惜 し い 。 ギ リ シ ャ の 開 発 ・ 競 争

省 大 臣 で あ る 、コ ス テ ィ ス ・ ハ ジ ダ キ ス 氏 は 、

中 で も 入 り 組 ん だ 規 制 の 廃 止 に 向 け て 、「 早

期 」 実 行 を 約 束 し て い る 。 そ れ ら が 、 国 の 競

争 力 を 抑 制 し て い る と の こ と だ 。  

 



ギ リ シ ャ 内 に か か わ ら ず 、こ れ は 容 易 な こ と

で は 無 い 。多 く の 欧 州 の 国 々 に お い て も 同 様

に 、 規 制 の 寄 せ 集 め が 競 争 を 阻 み 、 既 存 の 独

占 を 保 護 や 、 も し く は 、 古 い 考 え に よ る 商 売

の 制 限 を 生 ん で い る 。 例 え ば 、 フ ラ ン ス に お

い て は 、日 曜 日 に も 店 を 開 け た い 小 売 業 者 と 、

阻 止 す る た め に 訴 訟 を 起 こ し 、勝 訴 し た 労 働

組 合 と の 間 に 、 激 し い 論 争 が あ る 。  

 

ロ ン ド ン ・ ス ク ー ル ・ オ ブ ・ エ コ ノ ミ ク ス の

エ コ ノ ミ ッ ク ・ パ フ ォ ー マ ン ス ・ セ ン タ ー の

セ ン タ ー 長 ジ ョ ン ・ バ ン ・ レ ー ナ ン に よ る と 、

こ の 種 の 過 剰 規 制 は 、革 新 や 経 済 成 長 を 阻 み 、

欧 州 と 米 国 の 間 に あ る 、物 質 的 富 の 差 を 説 明

す る 部 分 が あ る と の こ と 。「 と て も 大 き な 問

題 だ 。」 と レ ー ナ ン は 述 べ る 。「 欧 州 の 事 業 が

発 展 し 、規 模 の 経 済 を 達 成 で き る よ う に な る

ま で に は 、 ず っ と 時 間 が か か る 。」  

 

製 造 元 に よ る 独 占 を 壊 し 、時 代 遅 れ の 規 制 を

廃 止 さ せ る こ と が 、経 済 成 長 を 押 し 上 げ る こ



と は 、 確 か に 証 明 さ れ て い る 。 オ ー ス ト ラ リ

ア が 1 9 9 5 年 に 独 立 し た 「 生 産 性 委 員 会 」 を

設 立 し 、 そ れ を 達 成 し た 。 委 員 会 は 、 最 初 の

1 0 年 間 に お い て 、 変 更 の 実 施 に よ り － 特 に 、

電 気 や 都 市 交 通 や 通 信 等 、主 要 イ ン フ ラ の 部

門 に お い て － 、オ ー ス ト ラ リ ア 国 内 総 生 産 が

2 . 5 パ ー セ ン ト 増 加 し た と 、 算 出 し た 。  

 

欧 州 の 基 準 か ら し て も 、と り わ け ギ リ シ ャ に

お い て は 、 特 に 規 制 が 入 り 組 ん で お り 、 非 効

率 が 目 立 つ 。 例 え ば 、 補 助 食 品 で あ る サ プ リ

メ ン ト も 含 む 一 般 用 医 薬 品 全 般 の 販 売 に 関

し て 、薬 局 に 完 全 な 独 占 を 与 え た 規 制 の 結 果 、

ギ リ シ ャ に お け る 住 人 一 人 あ た り に 対 す る

薬 局 の 数 は 、 E U 平 均 の 3 倍 に 達 し て い る こ

と が 、 O E C D に よ り 認 め ら れ た 。  

 

し か し 、こ の よ う な 事 態 に 変 革 を 起 こ す こ と

は 、 物 議 を か も す 。 多 く の 人 々 が 、 伝 統 は 、

単 な る 経 済 の 問 題 で は な く 、生 き 方 の 問 題 だ

と 訴 え る 。 ハ ジ ダ キ ス 大 臣 は 、 改 革 計 画 に 対



す る 他 の 閣 僚 か ら の 反 発 と 、産 業 界 か ら の 強

い 圧 力 に 直 面 し て い る 。 3 月 1 0 日 に 、 パ ン

ヘ レ ニ ッ ク 薬 剤 師 組 合 は 、ス ー パ ー マ ー ケ ッ

ト に ア ス ピ リ ン や そ の 他 薬 品 の 販 売 を 許 可

す る 計 画 に 抗 議 し 、ア テ ネ 中 心 部 で の ２ 日 間

の ス ト ラ イ キ を 開 始 し た 。 プ ラ カ ー ド に は 、

「 健 康 は 人 権 だ 」 と 書 い て あ り 、「 薬 品 が 購

入 し 易 く な る と 、消 費 者 が 知 ら ず に 多 く 服 用

し 過 ぎ る 恐 れ が あ る 。」と い う 主 張 も あ っ た 。 

 

オ リ ー ブ オ イ ル の 製 造 に お い て 、野 菜 油 と の

混 合 を 許 可 す る 勧 告 が 、大 き な 騒 ぎ に 発 展 し

て い る 。 混 合 オ イ ル は 、 現 在 輸 出 は さ れ て い

る が 、ギ リ シ ャ 国 内 で の 販 売 は 許 可 さ れ て い

な い 。－ ス ペ イ ン や イ タ リ ア の 混 合 オ イ ル は

販 売 さ れ て い る が 。 議 会 で の 討 論 に お い て 、

議 員 の 一 人 で あ る フ ェ ブ ロ ニ ア ・ パ ト リ ア ナ

コ ウ は 、 案 を 、「 戦 争 の 原 因 」 と 呼 ん だ 。  

 

も う ひ と つ の 大 い に 物 議 を か も し て い る 勧

告 は 、牛 乳 の 最 長 法 廷 保 存 期 間 を 5 日 間 と し



て い る 制 度 の 廃 止 で あ る 。こ の 規 制 に つ い て

は 、 O E C D か ら は 、 ギ リ シ ャ の 遠 方 の 島 々 が

何 も 手 に 入 れ ら れ な い こ と を 意 味 し て い る 、

と 言 わ れ て い る 。 他 の E U 諸 国 に お い て は 、

保 存 期 間 は 、 通 常 、 衛 生 基 準 に 基 づ い て 製 造

業 者 自 体 に よ っ て 定 め ら れ る 。こ れ ま で の と

こ ろ 、 ギ リ シ ャ の 乳 製 品 業 者 は 、 農 業 省 の 支

持 を 受 け 、 規 制 の 変 更 に 反 対 し て い る 。  

 

反 発 は 、 驚 く べ き こ と で は な い 。「 何 か が 変

わ る と 世 の 中 が 分 裂 す る 、と 主 張 し て 反 対 す

る の は 、 内 部 者 の 常 で あ る 。」 と 、 ロ ン ド ン ・

ス ク ー ル ・ オ ブ ・ エ コ ノ ミ ク ス の バ ン ・ レ ー

デ ン 教 授 は 言 う 。「 し か し 、 そ れ は 、 寡 占 を

守 る た め の 工 作 だ 。」  

 

例 え 変 わ ら な け れ ば な ら な い と し て も 、ギ リ

シ ャ の 製 造 業 者 は 、最 終 的 に は 主 要 な 受 益 者

で あ ろ う 。 古 い 物 事 の や り 方 に し が み つ き 、

競 争 を 閉 め 出 す こ と は 、商 売 に お い て 有 利 に

な り 得 る が 、 革 新 を 妨 げ る 。  



 

大 富 豪 に な っ た 、チ ョ バ ー ニ の 創 設 者 に 聞 け

ば わ か る 。  


